PROGRAMME

SAMEDI MATIN ECH: 8H15-9H45 - DEBUT COMPETITION: 10 H

100 4N F/G SERIES
200 BRASSE F/G CLASSEMENT AU TEMPS
100 DOS F/G SERIES
400 4N F/G CLASSEMENT AU TEMPS
100 BRASSE F/G SERIES
200 PAP F/G CLASSEMENT AU TEMPS

SAMEDI APRES MIDI ECH: 13H45-14H55 - DEBUT COMPETIT ION: 15H

200 NL F/G CLASSEMENT AU TEMPS
100 PAPILLON F/G SERIES
200 DOS F/G CLASSEMENT AU TEMPS
2 A 3 SERIES DE 100 NL HANDISPORT
100 NL F/G SERIES

SAMEDI SOIR ECH: 19H15-20H10 - DEBUT COMPETITION : 20H15
FINALES

50 NL FINALE HANDISPORT
100 4N FINALE B ET AF/G
100 DOS FINALE B ET AF/G
100 BRASSE FINALE B ET AF/G
100 PAP FINALE B ET AF/G
100 NL FINALE B ET AF/G

DIMANCHE MATIN ECH : 7H30-9H - DEBUT COMPETITION : 9H15

50 PAP SERIES F/G
400 NL CLASSEMENT AU TEMPS
50 DOS SERIES F/G
200 4N CLASSEMENT AU TEMPS
50 BRASSE SERIES F/G
50 NL SERIES F/G

DIMANCHE APRES MIDI ECH: 13H45-15H15 - DEBUT COMPET ITION 15H30
FINALES

50 PAP FINALES D, C, BET AF/G
50 DOS FINALES D, C, B ET AF/G
50 BRASSE FINALES D, C,B ET AF/G
50 NL FINALES D, C, BET AF/G
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GRILLE DE TEMPS
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REGLEMENT

Tous les participants doivent étre licenciés FFN

Les épreuves se dérouleront selon le réglemerat EENA.

Chaque club devra fournir 1 officiel a partir dedgaurs.

Les séries seront nagées toutes catégories. Fasids sur les 200m et distances
supérieures.

Sur les 100m Finale A toutes catégories, Finale BaBeins Minimes Cadets

Sur les 50m Finale A Juniors-Seniors, Finale B Cadétsle C Minimes et Finale D
Benjamins.

L'organisation se réserve le droit de doubler lesmpeéres séries du 400 NL

au dela de 40 nageurs.

Pour les finales sur 100m seule la finale toutégmie sera récompensée.

A l'issue des séries de chaque 100m, les médalemt remise pour les catégories d'age
benjamines, minimes, cadettes.

CATEGORIES D’'AGE :

Juniors/Seniors : 94 et avant
Cadets : 95-96

Minimes : 97-98

Benjamins: 99-2000

RECOMPENSES :

Récompenses et/ou Médailles a tout les podiums.

ENGAGEMENTS :

Les droits d’engagements sont fixés a 4€50 parsesu

Le nombre de nageurs est limité a 450, au dela refuserons tout participant
supplémentaire.

Les forfaits déclarés apres le 18 octobre 201denent pas remboursés.

Les engagements devront étre envoyeés avant letdbre 2011 par courrier ou par courriel
sous format NAT 21 & :

CAC natation /Stéphane Gouzien

Glisséo — Avenue Anatole France — 49300 Cholet

e-mail : cacholet.natation@wanadoo.fr

www. choletnatation.com




